
Caminhada
Solidária

hen na teM

16 outubro | 8h30 - Igreja Nova Manhente

«Vamos ajudar o Afonso»

Inscrição terá um custo de 3 euros que reverte na totalidade para o Afonso
Inscrições: 11 e 13 outubro  no horário de atendimento da junta e no próprio dia a partir das 8h15 (oferta de água e t-shirt)

08h30 -  Aquecimento com uma mini aula de zumba, com a participação do grupo de zumba
09h00 - Início da caminhada (Percurso aproximado de 4 Km) | Feira de Variedades no Adro da Igreja

10h15 - Encerramento com a eucaristia, onde o peditório também irá reverter para o Afonso


	Página 1

